
・理事会第14・15回    2
・会員表彰    4
・会員及び会員家族懇親会    4
・公的病院だより（高岡市民病院）    5
・高岡市医師会在宅医療支援センター　第1回摂食嚥下研修会    6
・定例会レクチャー    8
・委員会報告    9
・産業保健だより    10
・会員の動向    10
・高岡市急患医療センターだより    11
・地域保健だより・病診連携室    12
・検査センターだより    13
・訪問看護ステーションだより    17
・市医のあゆみ    18
・予定表・編集後記    20

12
2017. 12 No.498

２０１７

CONTENTS



2

No.498 29.　12 高岡市医師会報

第 14 回　　（平成29年10月25日）

協　議 
㸯㸧ከ⫋✀㐃ᦠࣥࢥࢯࣃࡿࡅ࠾࣒ࢸࢫࢩタ

ᐃ㈝⏝࡚࠸ࡘ

⌧ᅾࠊ㧗ᒸᕷࡢ་⒪ᶵ㛵௨እࡢከ⫋✀

ࢆ㸯࡚ࡋ㈝ᮇタᐃึࡋ㛵タࡢ

㈇ᢸࠋࡓ࠸࡚ࡗࡽࡶ࡚ࡋ㸦ฟᙇᩱࡣ㧗ᒸ

ᕷ་ᖌࡀ㸯㈇ᢸ㸧

ከࡽᐩኈ㏻ࡿ࠸࡚ࡋ౫㢗ࢆ࣒ࢸࢫࢩ

࢘ࠊ᭦᪂ࠊタᐃࣥࢥࢯࣃࡢタࡢ✀⫋

ࡋ㈇ᢸࢆ⏝㈝ࠊሙྜࡓ࠸ឤᰁ࡛ฟྥࢫࣝ

ࠋࡓࡗあࡀ౫㢗ࡢ࠸ࡋ࡚

ᚋࠊከ⫋✀ࡢ㐃ᦠࢆ㐍ࡿࡵあࡓ

ࡢ⏝㈝ᙜ࡛ࠊࡋ΅౯᱁ᐩኈ㏻ࠊࡾ

㈇ᢸࠉࠋࡓࡗ࡞ࡇࡿࡍࢆ

㸰㸧ᙺဨ࣭⫋ဨྜྠ᪂ᖺࡢ㛤ദ࡚࠸ࡘ

ᖹᡂ �� ᖺ㸯᭶ �� ᪥࣮ࣗࢽࣝࢸ࣍

㛤ദࢆ⌮ື⛣࡚࠸࠾㧗ᒸࢽࢱ࣮࢜

㛤ദࢆ᪂ᖺࡢᙺဨ࣭⫋ဨࠊᚋ⤊ࠊࡋ

ࠋࡓࡗ࡞ࡇࡿࡍ

報　告
㸯㸧ㅖ㆟ሗ࿌

��ࠉࠉ 㸭 �ᖹᡂࠉ�� �� ᖺᗘ᪥ᮏ་ᖌ་⒪Ᏻ

᥎㐍㣴ᡂㅮᗙ

��ࠉࠉ 㸭 �㧗ᒸᆅᇦ་⒪᥎㐍ᑐ⟇༠㆟࣭ࠉ��

ᆅᇦ་⒪ᵓㄪᩚ㆟

��ࠉࠉ 㸭 ࠉᦤ㣗ᄟୗ◊ಟࠉ��

��ࠉࠉ 㸭 ㄝ᫂ࡢ་ᖌᴗ㧗ᒸᕷẸ㝔ࠉ��

㸰㸧ࡢࡑ

ྥືࡢဨࠉࠉ

「 ロシア　ウラジミールのウスペンスキー大聖堂 」
࣭࣮࣑ࣝࢪࣛ࢘����ᖺࡣ࣮࣑ࣝࢪࣛ࢘ᆅࡢᮾ���NPࡢ࣡ࢡࢫࣔ ⠏ࢆせሰࡀබࣇ࣐ࣀࣔ

ࠋࡿࡲጞࡇࡓ࠸

ࠊ࡛ࣔࡢࡿあᆅྛࡣᑎ㝔࣮࢟ࢫࣥ࣌ࢫ࢘ ࣭࢙ࢶࣟࢺࠊ⪷ᇽ࣮࢟ࢫࣥ࣌ࢫ࢘ࡢ࣡ࢡࢫ

ࠊᑎ㝔࣮ࣟ࢟ࢫࣥ࣌ࢫ࢘ࡢಟ㐨㝔ࣇ࢚ࢠࣝࢭ ࣇ࣭ࢺࢫ ࠊᇽ⪷࣮࢟ࢫࣥ࣌ࢫ࢘ࡢ࣮࣮࢙ࣦ࢟ࣜ

ࠋ࠸࡞ࡽุᑎ㝔ࡢࡇࠊ࠸࡞࠸࡚ࡅࢆᆅྡࠊ࡞ᑎ㝔࣮࢟ࢫࣥ࣌ࢫ࢘ࡢࣦࣜࣛࢫࣟࣖ

ࡀᑐẚࡢሪ㡬㒊ࡃ㍤㯤㔠Ⰽእቨࡢⓑᅵࡣ⪷ᇽ࣮࢟ࢫࣥ࣌ࢫ࢘ࡢ࣮࣑ࣝࢪࣛ࢘ࡢࡇ

ࡿ࠼ぢ㢦ࡢேࡢ㚝ᴥୖ㒊࡚ࡋቑࡶࢀࡑࠋࡿ࠸࡚ࡋฟࡋ㔊ࢆ㞺ᅖẼࡓ࠸╔ࡕⴠࠊࡃࡋ⨾

ࠋ࠸㠃ⓑࡀ⾲࡞ࢫ࣮ࣛࣔࣘ

Ᏹ㔝ෆ⛉་㝔ࠉ�宇　野　義　知



3

No.49829.　12高岡市医師会報

第 15 回　　（平成29年11月10日）

㸯㸧ဨࡢ⾲ᙲ࡚࠸ࡘ

�� 㸭㸯��ᑠ㛵ࠉᨭ㑻ࠉඛ⏕

� ͐͐ᐩᒣ┴ຌປ⾲ᙲ㸦ཌ⏕㸧

�� 㸭㸯��ᐑᓮあࠉࡳࡺඛ⏕

� ͐͐�ᐩᒣ┴ᩍ⫱ຌປ⾲ᙲ

㸦Ꮫᰯಖ㸧

�� 㸭㸯��ゅࠉ㝯⏨ࠉඛ⏕

� ͐͐㧗ᒸᕷຌປ⾲ᙲ㸦Ꮫᰯ་㸧

�� 㸭㸯��ᡂ℩ࠉ㝯ࠉඛ⏕

� ͐͐�㧗ᒸᕷᩍ⫱ຌປ⾲ᙲ

㸦Ꮫᰯಖ㸧

�� 㸭㸯��ᚨ⏣ࠉᡂᐇࠉඛ⏕

� ͐͐�㧗ᒸᕷᩍ⫱ຌປ⾲ᙲ

㸦Ꮫᰯಖ㸧

�� ᭶ �� ᪥ࡢᐃ࡛グᛕရࢆ㉗࿊ࡍ

ࠋࡓࡗ࡞ࡇࡿ

㸰㸧�⫶ࢇࡀෆど㙾᳨デ㔜ㄞᙳ◊ಟࡢ㛤ദ

࡚࠸ࡘ

ᖹᡂ �� ᖺ㸲᭶ࡢࡽᐇక࠸ᐩᒣ

┴ᗣቑ㐍࣮ࢱࣥࢭᡤ㛗ࠉⱝᯘὈᩥඛ

㸯᭶࠼㏄ㅮᖌࢆ⏕ �� ᪥㸦ᮌ㸧◊ಟ

ࢆ㛤ദࠋࡓࡗ࡞ࡇࡿࡍ

㸱㸧�་⒪Ᏻ࣭ឤᰁᑐ⟇◊ಟࡢ㛤ദ࡚࠸ࡘ

ཌ⏕㐃㧗ᒸ㝔デ⒪㒊㛗ࡢ⊁㔝ᙪඛ

࠸ࠖࢳ࣮ࣟࣉࡢ⪅ឤᰁᝈࠕ⏕

₇㢟࡛ᖹᡂ࠺ �� ᖺ㸰᭶ �� ᪥㸦ⅆ㸧◊

ಟࢆ㛤ദࠋࡓࡗ࡞ࡇࡿࡍ

㸲㸧�ᅾᏯ་⒪ᨭ࣮ࣂ࣓ࣥࡢ࣮ࢱࣥࢭཬࡧ⤌⧊

ᅗ࡚࠸ࡘ

ᚑ᮶ࢆ⧊⤌ࡢ᫂ᩥࠊࡵࡓࡿࡍࡢ

��ࠊࡾ࠾ ᭶㸯᪥ࡽᐇࡗ࡞ࡇࡿࡍ

ࠋࡓ

㸳㸧�㧗ᒸᕷ་ᖌࡢࢪ࣮࣒࣮࣌࣍་⒪࣭ㆤ㛵

ಀ⪅ྥࡢࢪ࣮࣌ࡅ⏝࡚࠸ࡘ

་⒪ᶵ㛵ࡢᝈ⪅⤂ࠕデ㐃ᦠ⤂

⏝ࡽࢪ࣮࣒࣮࣌࣍ࡢᙜࢆࠖࢺࢫࣜ

ᑕỈᕷẸࠊබⓗ㸲㝔ࡵࡓ࠺ࡽࡶ࡚ࡋ

㝔ࠊ㔠ἑ་⛉ᏛịぢᕷẸ㝔ࠊ◝Ἴ⥲

ྜ㝔ࠊ㝣୰ኸ㝔ࠊᆅᇦໟᣓᨭࢭ

��㸦࣮ࢱࣥ ࢫᡤ㸧㧗ᒸᕷෆゼၥ┳ㆤ

��㸦ࣥࣙࢩ࣮ࢸ ࡇࡿࡍෆᡤ㸧

ࠋࡓࡗ࡞

㸴㸧ᖹᡂ �� ᖺᗘண⟬࡚࠸ࡘ

ᥦฟࡀࡢ᭦᪂ࡧရ㉎ධཬ≀ࡽ⛉ྛ

ࡇࡃ࠸࡚ࡋ᳨࡛ウ⌮ࡢᚋࠊࢀࡉ

ࠋࡓࡗ࡞

報　告
㸯㸧ጤဨሗ࿌

��ࠉࠉ 㸭 㹇㹒ጤဨࠉ��

㸰㸧ㅖ㆟ሗ࿌

��ࠉࠉ 㸭㸰ࠉ�㧗ᒸᕷ㧗㱋⪅ᚅ㜵Ṇࢺࢵࢿ

ㄆ▱ึᮇࡧࡽ࡞㆟ࢡ࣮࣡

㞟୰᳨࣒࣮ࢳウጤဨ

��ࠉࠉ 㸭㸵ࢇࡀ⫶�ࠉෆど㙾᳨デ㔜ㄞᙳᡴࡕ

ࡏࢃྜ

㸱㸧ࡢࡑ

ྥືࡢဨࠉࠉ

協　議 



4

No.498 29.　12 高岡市医師会報

会員及び会員家族懇親会

�� ᭶ �� ᪥ � ᪥ � ࠋࡓࡋࡲࢀࡉദࡀ⾜᪑ࢫࣂࡢⓏ᪉㠃⬟ࠊ࡚ࡋဨᐙ᪘᠓ぶࡧဨཬࠊ
ཧຍ⪅ࡣ �� ࠋࡓࡋ࡛ྡ

会員の表彰

小関　支郎　先生
富山県功労表彰（厚生）

宮崎あゆみ　先生
富山県教育功労表彰（学校保健）

大角　隆男　先生
高岡市功労表彰（学校医）

成瀬　隆倫　先生
高岡市教育功労表彰（学校保健）

徳田　成実　先生
高岡市教育功労表彰（学校保健）

11 月 17 日の定例会で記念品が贈呈されました。おめでとうございます。
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当院でのボトックス治療について
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（高岡市民病院）

治療例

＊左下肢内反尖足

・装具が装着できない
・歩行時に下肢が内
反し、足関節の捻挫
のリスクがある。また
スムーズに歩行でき
ない。

＊投与筋と初期投与量

腓腹筋外・内側頭
→それぞれ75単位
ヒラメ筋→75単位
後脛骨筋→75単位

3か所ずつ穿刺

後脛骨筋はエコーを使用
します。
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㧗㱋⋡ ����㸣࡛௨㝆ࡶᚎࡿࡍ᪼ୖࠎ᥎

ࠋࡿ࠸࡚ࢀࡉ 

ᮏᖺ㸱᭶ �� ᪥⟇ᐃࡓࢀࡉᐩᒣ┴ᆅᇦ་⒪

ᵓ࡛ࠊࡣ���� ᖺⅬ࡛┴ෆ࡛ࡣ ���� ᗋࡢ

ᗋࡀ㐣࡛あ࠺࠸ࡿ⤖ᯝࡀฟࠋࡓ㧗ᗘᛴ

ᛶᮇࠊᛴᛶᮇࠊᅇᮇࡢᗋࢀࡒࢀࡑࡀ ��� ᗋࠊ

���� ᗋࠊ���� ᗋ㐣ࠊࡀࡔ࠺ࡼࡿ࡞ᅇᮇ

ᗋࡣ ���� ᗋ㊊ࡿࡍぢ㎸ࠋࡿ࠸࡚ࢀࡲᐩ

ᒣ┴య࡛ࡶᅇᮇᗋࡀ㊊ࡿࡍぢ㎸ࡔࡳ

ࠋࡿ㧗ᒸ་⒪ᅪ࡛あࡣࡢ࡞㢧ⴭ≉ࠊࡀ

୍᪉ࠊ་ᖌࡵࡌࡣࢆ

ྛࡿ࠼ᨭࢆ་⒪ࡿࡍ

ᑓ㛛⫋ࡣ㧗ᒸ་⒪ᅪ࡛

ࡀ✀⫋ࡢ࡚ࡍࡰࡣ

ேཱྀ �� ேあ࡛ࡾࡓ

ぢࡿ㊊ࠊࡾ࠾࡚ࡋ

సᴗࠊᏛ⒪ἲኈ⌮≉

⒪ἲኈࠊゝㄒ⫈ぬኈ

࣮ࢸࣜࣅࣁࣜࡓࡗ࠸

ࡀ✀⫋࠺ᢸࢆࣥࣙࢩ

㊊ࡀ≦⌧ࡿ࠸࡚ࡋあࠋࡿ

ᅇࡽᛴᛶᮇࡶ࡚ࡗᝈ࡛あ࡞࠺ࡼࡢ

ᮇ៏ࠊᛶᮇ࡛ࡲ≧ᛂࡓࡌሙᡤ࡛་⒪ཷࢆ

ࡀᅇᮇᗋࠊࡀࡿ㔜せ࡛あࡀࡇࡿࢀࡽࡅ

ᑡ࠸࡞㧗ᒸ་⒪ᅪ࡛ࡣᛴᛶᮇᗋ៏ࡽᛶᮇ

ᗋࡣࡓࡲࠊ⾜⛣ࡢ┤᥋ᅾᏯ⒪㣴ࡍ⾜⛣

ᅾᏯ་ࠋࡿあࡀᛶ⬟ྍࡿࡍᚋቑຍࡀࡿ

⒪ࡢࡵࡓࡿࡍ⥆⥅ࢆ࡞ࡁせᅉࡣࡘ୍ࡢᰤ㣴

ࡢᰤ㣴⣲ࡣᣢ⥔ࡢ⬟ᦤ㣗ᄟୗᶵ≉ࠊ࡛⌮⟶

ᦤྲྀ࠺࠸┠ⓗ௨እ⏕άࡢ㉁ࡿࡏࡉୖྥࢆ

ᦤ㣗ᄟୗᶵࠋࡿ࠸࡛ࢇྵࢆせ⣲࡞㔜せ࠺࠸

་ࡿࢃ㛵⪅ᝈࠊࡣࡵࡓࡃ࠸࡚ࡋಖᣢࢆ⬟

⒪࣭ㆤ㛵ಀ⪅ࡢ▱㆑ࡸᢏ⾡ࡢ⩦ᚓࡣᙜ↛࡛

ᚲせࠊࡀࡔከ⫋✀࡛ඹ㏻ࡢ┠ᶆࢆᣢ࡚ࡗ⥭ᐦ

ࠋࡿࡃ࡚ࡗ࡞ᚲせࡀࡇࡴ⤌ࡾྲྀ࡚ࡋ㐃ᦠ

࡚ࡌ㏻ࢆᦤ㣗ᄟୗ◊ಟࡢࡇព࡛࠺࠸࠺ࡑ

ࠋࡿ࠸࡚࠼⪄࠸ࡓࡁ࠸࡚ࡵ㐍ࢆࣉࢵࣝ࣋ࣞ

2+&-ࠊ࡚࠸⥆ 㧗ᒸࡁࡋࡩ㝔ᾘ

ჾ⛉�ᐑඖṌඛ⏕ㅮ₇ࡁࡔࡓ࠸࡚ࡋ

ࠋࡓࡋࡲ
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「摂食嚥下の基礎と臨床　摂食機能維持
　　　　　　　　　　　　―個人から地域―」
㧗㱋ࡿ࡞ᚲせࡀㆤ࡚ࡋㄽࠖ⥲ࠕࠊࡎࡲ

ࠊࡾࡇせᅉ࡛㉳࡞ࠎᵝࡣᝏࡢᚰ㌟≧ἣࡢ⪅

」ྜⓗᝏᚠ⎔ࡢᙧ࡛ቑᝏࠊࡋせㆤ≧ែࡀ

ቑᝏࡃ࠸࡚ࡋ୰࡛ᦤ㣗ᄟୗᶵ⬟పୗࡀฟ⌧ࡋ

ᄟୗⓗᗫ⏝㐍ࡢࡑࠋࡃ࠸࡛ࢇண㜵ࡣᛴᛶ

ᮇ៏ࡽᛶᮇ㛵ࡿࢃあ࣒࣮ࢳࡢ✀⫋ࡿࡺࡽ

ࣅࣁᦤ㣗ᄟୗࣜࠋࡿ࡞㔜せࡀࢳ࣮ࣟࣉ

ࡀ✀⫋ᑓ㛛ྛࡢ་⒪ࠊࡣᏛ࡛ࣥࣙࢩ࣮ࢸࣜ

ྛᑓ㛛ศ㔝ࡳࡢ㛵ࡃ࡞ࡣ࡛ࡢࡿࢃ≧ἣ

ᛂ࡚ࡌ⮫ᶵᛂኚࡢࡑᙺࢆኚࡃ࠸࡚ࡏࡉ

7UDQVGLVFLSOLQDU\� WHDP㸦ᦤ㣗ᄟୗࣅࣁࣜࡢ

ࠊࡓࡲࠋࡿ࠸࡚ࡋᥦၐࢆᵓᡂ㸧⧊⤌ࡢࡵࡓࡢࣜ

ᦤ㣗ᄟୗ㞀ᐖࡢᝏᚠ⎔ࠊࡣࡿࡍ༷⬺ࡽᛴ

ᛶᮇࡣẼࡀⓎࡓࡋᛴᛶᮇࡢẁ㝵៏ࡽ

ᛶᮇࢆព㆑ࡓࡋ⒪ࠊࢆ⛣⾜ᮇࡣ㐃ᦠࠊ

デ㐃ᦠࠊ㝔タࡧࡼ࠾ᐙ᪘➼㐃ᦠࠊࡋ

ษࢆࣜࣅࣁࣜ࠸࡞ࡢ┠ࢀ⾜៏ࠊࡇࡿࡍᛶ

ᮇࡣ᪥ᖖⓗࠊ⭍ཱྀᦤ㣗ᄟୗᶵ⬟ࢵ࢙ࢳࢆ

࡚ࡌᛂᚲせࡘࡘࡋண㜵ࢆᗫ⏝ᛶኚ࡚ࡋࢡ

ᚲࡀࡾࡃయไ࡙ࡓࡗ࠸ࡿࡍ⾜ࢆࣜࣅࣁࣜ

せ࡛あࠋࡿ

࿘ᅖཱྀࠊࡣゎ๗࡛ࠖ⌮⏕ࡢᦤ㣗ᄟୗࠕ

➽ᄮࠊ㢦㠃⚄⤒ᨭ㓄࡛࡚ࡍࡣ⩌➽⾲ࡢ

ࠊ⩌➽⯉ࡣ࡛⭍ཱྀࠋࡿୗ㢡⚄⤒ᨭ㓄࡛あࡣ⩌

ဗ㢌࡛ࡣ⯉㦵ୖ➽⩌ࠊ⯉㦵ୗ➽⩌ࠊ㌾ཱྀ➽⩌ࠊ

ဗ㢌➽⩌ࡀあࠊࡾႃ㢌࡛ࡣႃ㢌➽⩌ࡀᦤ㣗ᄟ

ୗ㛵ࠋࡿ࠸࡚ࡗࢃ

࡛ࣝࢹ㸳ᮇࣔࠊࡣࠖࢀὶࡢᦤ㣗ᄟୗ㐠ືࠕ

ㄝ᫂ࠊࡣࡎࡲࠋࡿࢀࡉ㣗ࢆ≀ㄆ㆑ࡿࡍ㸦ඛ

⾜ᮇ㸧ࠊ㣗ཱྀࢆ≀⭍ෆࡾྲྀ㎸ࡳ㣗ሢࢆᙧᡂ

㸦ဗࡿ㏦ဗ㢌ࠊ᰿⯉ࢆ㣗ሢࠊ㸦ᄮᮇ㸧ࡿࡍ

㢌ᮇ㸧ࠊ㣗ሢࢆᄟୗ࡛ࡿࡁ㸦ဗ㢌ᮇ㸧ࠊ

㣗㐨㏦ࡿࢀ㸦㣗㐨ᮇ㸧ྛࡢẁ㝵ࡀ

あࡢࠋࡿᮇࡀ㞀ᐖࡿ࠸࡚ࢀࡉ

ࠋࡿࡃ࡚ࡗࢃኚࡀᑐᛂ࡚ࡗࡼ

ࢢࣥࢽ࣮ࣜࢡࢫࡢᦤ㣗ᄟୗ㞀ᐖࠕ

ᦤึ᭱ࠊࡣࠖࢀὶࡢ⢭ᐦ᳨ᰝἲ

㣗ᄟୗ㞀ᐖࡢ≧㛵ࡿࡍၥデ⾲࡞

ࡸ⬟ㄆ▱ᶵࠊ࠸⾜ࢆၥデ࡚࠸⏝ࢆ

⌮ゎᗘࠊᰤ㣴≧ែࠊ㌟యᶵ⬟ࡢホ౯ࠊ

㏻୍ࢆࢡࢵ࢙ࢳࡢႃ㢌ࠊဗ㢌ࠊ⭍ཱྀ

ࢡࢫᦤ㣗ᄟୗ⡆᫆ࠊᚋࡢࡑࠋ࠺⾜ࡾ

ࠊࢺࢫࢸၚᾮᄟୗࠊ࡚ࡋᰝ᳨ࢢࣥࢽ࣮ࣜ

ᨵᐃỈ㣧ࠊࢺࢫࢸࢻ࣮ࣇࠊࢺࢫࢸࡳᄟୗ㡢⫈

ྲྀἲࢆ⾜ࠊࡋᄟୗ㐀ᙳࠊᄟୗෆど㙾᳨ᰝࢆ

ࠋࡿ࡞ࡇ࠺⾜

ࠊࡣ࡛࡚ࠖ࠸ࡘࣥࣙࢩ࣮ࢸࣜࣅࣁᄟୗࣜࠕ

ࠊࡣ࡚ࡋࡢࡶ࡞⬟ྍࡶㆤタ࡛ࡸᅾᏯ≉

⯉⫼ᣲୖカ⦎ࠊ⯉๓᪉ಖᣢᄟୗἲࠊ㢌㒊ᣲୖ

カ⦎ࠊဗ㢌ࡀ࡞ࢪ࣮ࢧࢵ࣐ࢫあࠋࡿ

ಖᣢࠖࡢ⏕⾨ෆ⭍ཱྀࠊࡉษࡢࡇࡴჶࠕ

ࡇࡴ㔜せ࡛ṑ࡛ჶࡀ㐃ᦠࡢ⛉ṑࠊ࡚ࡋ

2+&-ࠋࡿあࡃከࡣ⏝ຠࡢ 㧗ᒸࡁࡋࡩ㝔ࡢධ

㝔ᝈ⪅ཱྀࡢ⭍⾨⏕≧ែࢺ࣓ࣥࢫࢭ⭍ཱྀࢆ⾲

㸦2+$7㸧࡚࠸⏝ࢆㄪࡿࡳ࡚ ����㸣ࡢᝈ⪅

ཷ⛉ṑ⪅ᝈࡢ����㸣ࠊᚲせ࡛ࡀࢣ⭍ཱྀ࡛

デࡀᚲせ࡛あ࠺࠸ࡿ⤖ᯝ࡛あࠋࡓࡗ

ᖹᡂࠊࡣᣢࠖ⥔ࡢ⬟ᦤ㣗ᄟୗᶵࠕ �� ᖺ

ᣢ⥔ࢆᦤ㣗ᄟୗ࡚ࡋ㏻ࢆᛶᮇ៏ࡽᛴᛶᮇࡽ

ࡗᅗࢆ㐃ᦠࡢ㝔ࠊタࡢ㏆㞄ࡵࡓࡿࡍ

ⓗ┠ࢆᦤ㣗ᄟୗᶵ⬟⥔ᣢࡢ㞟ᅋ࡛ࠋࡓࡗ࠸࡚

ࡢࡆࢇ࠼ࠕࡓࡋ ᄟୗᶵࡌ㏻ࢆᄟୗ᳨ᰝࠊࠖ

⬟పୗࡢཎᅉࡶ᭱ࠊࡾ▱ࢆᏳ࡞ᦤ㣗᮲௳Ỵ

ᐃࡢࡵࡓࡿࡍಶࡢࠎᦤ㣗ᄟୗᶵ⬟ホ౯⥔ᣢ

┠ⓗࠕࡢᦤ㣗ᄟୗእ᮶ࠖࢆ㏻࡚ࡌᆅᇦయࡢ

ࠋࡓࡁ࡚ࡗᅗࢆࣉࢵࣝ࣋ࣞ

ᚋࠊ㣗࡛ࡇࡿࡁ⏕ࡣࡇࡿあࠊࡾ㣗

⥆ࢆᦤྲཱྀྀ⤒ࠊࡾᏲࢆࡘ୍ࡢேᶒ࠺࠸ࡿ

ࡢࡑࠊࡾᆅᇦ♫య࡛సࢆቃ⎔ࡿࡅ࠸࡚ࡅ

⤖ᯝ࡚ࡋṚஸཎᅉ➨㸱࡛あࡿ⫵⅖㸦ㄗᄟ

ᛶ㸧ࡢṚஸ⋡ࢆୗ࡚ࡋࡑࠋࡿࡆᦤ㣗ᄟୗᶵ⬟

⥔ᣢࢆࡳ⤌ࡾྲྀࡢ㏻࡚ࡌᆅᇦࡢ㐃ᦠࡿࡵ῝ࢆ

ࠋࡿ࠸࡚ࡅ⥆ࢆάື࡚ࡗྥᛕ⌮࠺࠸

᭱ᚋᡂ℩㛗㛢ࡈࡢᣵᣜࢆ㡬ࠊࡁ

㛢ࠋࡓࡋࡲࡾ࡞
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Ǫǽް ͢ʶɹʋʭ˂ ±±ఌ±·ஓ（ᦂ）

局所麻酔下での経皮的内視鏡下椎間板切除術（Percutaneous Endoscopic Discectomy、PED）の紹介

富山県済生会高岡病院　整形外科部長　　南　部　浩　史

ෆど㙾ୗ᳝㛫ᯈษ

㝖 ⾡㸦0LFURHQGRVFRSLF�

'LVFHFWRP\0ࠊ('ἲ 㸧ࡣ

ෆど㙾ࡓ࠸⏝ࢆపく

⭜᳝ᡭ⾡࡛あࠊࡾ����ᖺ

ࡓࢀࡉᑟධᮏ㑥

Ⅼ࡛ࡢ࡛ࡲࢀࡇࡣ⬨᳝

⬨㧊ᡭ⾡ࡢᴫᛕࢆኚ࠼

࠸࠸ࡶ࡚ࡗ࠸ࡓ

����ᖺࢆ⾡ᡭࡓ࠸⏝ࢆἲ')0ࡢࡇࡣ⚾ࠋࡓࡋ࡛

�᭶ࡢࡽ��ᖺ㛫࡛⣙����ࡕ࠺ࡢࡑࠊᙜ㝔

㉱௵ࡢࡽ࡚ࡋ��ᖺవࠊࡣ࡛ࡾⓙᵝࢆࡆ࠾ࡢ

ࡋࡲࡁ࡛ࡀࡇࡿࡅࡀᡭࢆ⣙����࡚ࡋࡲࡕࡶ

ࠋࡍࡲࡆୖࡋ⏦ㅰ῝࡚ࡋࡾ࠾ࢆሙࡢࡇࠋࡓ

ෆど㙾࡞ࡉᑠ᭦ࡶࡾࡼἲ')0ࡢࡇ㏆ᖺࡀࢁࡇ

ⓗෆど⓶⤒࡞⬟ྍࡀ⾡ᒁᡤ㯞㓉ୗ࡛ᡭࡘࠊ࡛

㙾ୗ᳝㛫ᯈษ㝖⾡㸦3HUFXWDQHRXV� (QGRVFRSLF�

'LVFHFWRP\3ࠊ('ἲ㸧ࡀ㛤Ⓨࠋࡓࡋࡲࢀࡉ‽ഛᮇ

㛫ࡢᚋᙜ㝔ࡢ༠ຊࢆᚓ࡚����ᖺ�᭶ࡽᑟධ

ࠋࡍࡲࡆୖࡋ⏦⤂ࡇࡇ࡛ࡢࡍࡲ࠸࡚ࡋ

3('ἲࡣ┤ᚄ⣙�PPࡢ㉸ᑠᆺ࣓ࣛ࢝⨨ࢆඛ

᳝⭜࡚࠸⏝ࢆෆど㙾ࡢᚄ�㹼�PP┤ࡓ࠼ഛ➃

᳝㛫ᯈࢆࢽࣝ࣊ษ㝖ࡿࡍᡭ⾡࡛ࠋࡍ

యࡢ㈇ᢸࡀ㠀ᖖᑠ࠸ࡉᡭ⾡㸦㉸

᭱ᑠく㸸0,6ᡭ⾡㸧࡚ࢀࡽ▱࡚ࡋ

ࠊࡾ⣙�㹼�PP࡛あࡣษ㛤⓶ࠋࡍࡲ࠸

')3ࠋࡍ㍍ᚤ࡛㠀ᖖࡣᦆയࡢ⫗➽

ἲࡣ�✀㢮ࡀࢳ࣮ࣟࣉࡢあࡲࡾ

⏝࡚ࡋ⾡ᒁᡤ㯞㓉ୗᡭࡀ⚾ࠊࡀࡍ

ࠊࡾあ࡛ࢳ࣮ࣟࣉ㛫Ꮝ᳝⤒ࡣࡢࡿ࠸

᳝㦵᳝㦵ࡢ㛫あࡿ⚄⤒᰿ࡢฟཱྀ

ࡲ࠸࡚ࡋ⏝ࢆ㛫Ꮝ᳝ࡿ࠸࡚ࡗ࡞

᳝ࡢ⧊⤌ᚋ᪉㦵᳝⭜ࡣἲ࡛')0ࡸ⾡2SHQᡭࠋࡍ

ᘪࢆ๐᳝ࡤࢀࡅ࡞ࡅࡼࢆ⧊⤌⤒⚄ࠊࡾ㛫ᯈ฿

㐩࡛ࡢࡽࢀࡑࡣ࡛ࢳ࣮ࣟࣉࡢࡇࠊࡀࢇࡏࡲࡁ

ᚲせࡀあࠋࢇࡏࡲࡾ┤ᚄ�㹼�PPࡢ⣽࠸ෆど㙾࡛

ࠊࡾ࡞⬟ྍࡀ㐍ධࡢࡽ㛫Ꮝ᳝࠸⊂ࠊ࡛ࡢࡍ

㦵ࢆ๐ࡢࢽࣝ࣊ࡎࡽษ㝖ࡁ࡛ࡀࡇ࠺⾜ࢆ

ࡈࢆᘪ᰿᳝ࡣ࡚ࡗࡼࣉࢱࡢࢽࣝ࣊㸦ࡍࡲ

ࠋ㸧ࡍࡲࡾあࡶሙྜࡿ๐ࡎࢃࡃ

ᒁᡤ㯞㓉ୗ3ࡢ('ἲࡢᡭ⾡㛫ࡣ��㹼��ศ࡛

あࠊࡾ⾡ᚋ�㹼�㛫࡛Ṍ⾜ࠋࡍࡲࡾ࡞⬟ྍࡀ

࡛ࡲᖐ♫ࠋࡍ࡛ࡽ�Ἡ�᪥ࡣධ㝔ᮇ㛫ࡓࡲ

ࡇࡿᡠά⏕ࡢࡶᮇ㛫࡛▷ࠊࡃ▷ࡀᮇ㛫ࡢ

ࡢ࡚ࠊ⪅ᝈࡢἲ࡛࡚')3ࡋࡋࠋࡍ࡛⬟ྍࡀ

ࢃ࡞⬟ྍࡀᑐᛂࢽࣝ࣊㛫ᯈ᳝᳝⭜ࡢࣉࢱ

㔜ࢆៅ㔜ࠊἲ')0ἲ')3ࠋࢇࡏࡲࡾあࡣ࡛ࡅ

ࠊ᭱ࡋྫྷ࡚ࡡ ၿࢆᑾ࠺ࡼࡿࡏࡃ⾡ᘧ㑅ᢥࢆ

ࠋࡍࡲ࠸࡚ࡋ

ᮏ✏ࢆᚚぴ3࡚ࡗ࡞('ἲᚚ⯆࠾ࢆᣢࡕ

ࡌᏑ࠸ᖾࡤࢀࡅࡔࡓ࠸⤡ᚚ㐃ࡣ᪉ࡓࢀࡽ࡞

࠾ࡃࡋࢁࡼࡢ᧡ᚚ㠴ࠊᚚᣦᑟࡶᚋࠋࡍࡲ

㢪ࠋࡍࡲࡆୖࡋ⏦࠸
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●がん検診委員会　平成29年10月24日 担当理事 寺 田 光 宏
副 担 当  民　野　　　均
副 担 当  堀　　　彰　宏

ˁࢲᴯ¹ࢳ ¹ఌɁፀȾȷȗȹ

●IT委員会　平成29年10月30日 担当理事 宇 野 立 人
副 担 当  山 岸 孝 広

１㸬ࡢᩘࢫࢭࢡࡢࢪ࣮࣒࣮࣌࣍�☜ಖ㛵ࡣ࡚ࡋእ㒊ࣜࣥࢆࢡබⓗ㸲㝔౫㢗ࡓࡲࠊࡇࡿࡍ

45 ࣥࡢ࣮ࢱࣥࢭᛴᝈࡣ࠸ࡿあࠊࢩࣛࢳ⪺᪂ࡸࢺࢵࣞࣇࣥࣃᙜ᪥ࡢ࣒࣮࢛ࣛࣇᕷẸࢆࢻ࣮ࢥ

ࠋࡓࡋࡇ㸧ࡿࡅࡘࡾ㈞㸦ࡿࡏ㍕⣬⏝ࢺ࣮ࢣ

２㸬�᭦᪂㛵ࡣ࡚ࡋᢸᙜ⌮ࢆࢶࣥࢸࣥࢥࡀసᡂࠊࡋᖺ㸯ᅇࡣ☜ㄆ࡚ࡋࡑࠊࡇࡿࡍ⌮ࡢ

㆟㢟ᐃᮇⓗᣲࠋࡓࡋࡇࡿࡆ

㸷᭶ࢇࡀࡢࢇࡀ⫶ࠊࡣ㸯 㸦ྡ㹖⥺㸧⫶ࢇࡀ㸳 㸦ྡෆど㙾㸧ࠊ⭠ࢇࡀ㸴ྡࠊ๓❧⭢ࢇࡀ㸯ྡ࡛ࠋࡓࡋ

デ᳨ࢇࡀ⫶ ⭠ࢇࡀ
デࠉࠉ᳨

๓❧⭢ࢇࡀ
デࠉࠉ᳨

デ᳨ࢇࡀ⫵
㹖⥺ ෆど㙾

ཷ デ ⪅ 㸲㸳ྡ 㸵㸰㸮ྡ 㸳㸷㸵ྡ 㸳㸯ྡ ཷ デ ⪅ 㸳㸳㸶ྡ

␗ ᖖ ࡞ ࡋ 㸱㸴ྡ 㸱㸷㸵ྡ 㸳㸴㸯ྡ 㸲㸶ྡ ⢭ ᳨  せ 㸳㸱㸲ྡ

せ ほ ᐹ 㸶ྡ 㸯㸷㸮ྡ  ᳨ ᰝ 㸮ྡ

せ ⢭ ᰝ 㸯ྡ 㸯㸱㸱ྡ 㸱㸴ྡ 㸱ྡ せ ⢭ ᳨ 㸰㸲ྡ

⢭ᐦ᳨ᰝཷデ⪅ 㸲ྡ 㸯㸱㸱ྡ 㸳㸱ྡ 㸳ྡ ⢭ᐦ᳨ᰝཷデ⪅ 㸰㸯ྡ

ࡀ ࢇ   㸯ྡ 㸳ྡ 㸴ྡ 㸯ྡ ࡀ ࢇ   㸮ྡ
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ᐇࠉࠉ᪥ ࠉࠉ㛫 ሙࠉࠉ�ᡤ ᢸᙜ┦ㄯ་

��᭶㸯᪥ 㔠 ������㹼������ 㧗ᒸᕷ་ᖌ ᐑᓥஂࠉோ

��᭶��᪥ Ỉ ������㹼������ 㧗ᒸᕷ་ᖌ ᮡ᳃ࠉᡂᐇ

ᐇࠉࠉ᪥ ࠉࠉ㛫 ᴗෆᐜ ᢸᙜ┦ㄯ་

��᭶㸴᪥ Ỉ ������㹼 ▼Ἔᇶᆅ⟶⌮ ༑ ㇏ࠉ

��᭶㸵᪥ ᮌ ������㹼 㔠ᒓ〇ရ〇㐀ᴗ ྜྷ⏣⪔ྖ㑻

��᭶��᪥ ᮌ ������㹼 㖡ჾ ΅ࠉࠉ⏣ྜྷ

��᭶��᪥ Ỉ ������㹼 ලⰼჾ ᑎᓮࠉ⚞୍

㛤ࠉദࠉ᪥ ࠉࠉ㛫 ሙࠉࠉ�ᡤ ᢸᙜ┦ㄯ་

��᭶㸯᪥ 㔠 ������㹼 㧗ᒸᕷ་ᖌ

ᐩᒣ⏘ᴗಖ⥲ྜᨭ

ᴗಖ┦ㄯဨ⏘࣮ࢱࣥࢭ

Ỉᶫࠉၨ୍

��᭶��᪥ ⅆ ������㹼 㧗ᒸᕷ་ᖌ

ᐩᒣ⏘ᴗಖ⥲ྜᨭ

ᴗಖ┦ㄯဨ⏘࣮ࢱࣥࢭ

✄ᑎ�⚽㑥

　高岡地域産業保健センターでは、平成 29 年 12 月は下記のとおり活動を行います。
　高岡市医師会で行う健康相談は予約制です。働く人への周知方ご協力をお願いいたします。

㸯ࠉᗣ┦ㄯ

㸰ࠉಶูゼၥ⏘ᴗಖᣦᑟ㸦⫋ሙᕠど㸧

㸱ࠉ⏘ᴗ་◊ಟ

産業保健だより 担当理事　杉森　成実

退　会

退　会

入 会

異 動

᭶᪥ ✀ู Ặྡࠉࠉ ⛉┠ ࣭་㝔ࡣࡓࡲົඛ

���� 㹀 � 㹟 す
ࡋ

⏣
ࡔ

Ὀࠉ
ࡁࡺࡍࡸ

அ ᾘෆ ཌ⏕㐃㧗ᒸ㝔

᭶᪥ ✀�ู Ặྡࠉ ⛉�┠ ⏤ࡢື␗

���� 㹀 � 㹟 㫽
ࡾ

␊
ࡅࡓࡤ

ᗣࠉ
ࡍࡸ


ࡘࡳ

ᩚ ᪥་ဨ༊ศኚ᭦



11

No.49829.　12高岡市医師会報

高岡市急患医療センターだより 担当理事　泉　　祥子

ɮʽʟʵɲʽʀɁํᚐȾ϶țȹ

ᙜࡢࢨ࢚ࣥࣝࣇࣥࠊࡣ࡛࣮ࢱࣥࢭὶ⾜ഛࠊ࠼ὶ⾜ᮇࡢఇ᪥༗๓୰㏣ຍฟྥࡿࡅࡔࡓ࠸࡚ࡋඛ
⛉ෆࡽᖺᗘࠊࡾࡼࡇࡓ࠼ቑࡶデᐹᐊࡾ࡞᪂タࠊࡓࡲࠋࡍࡲ࠸࡚ࡋເ㞟ẖᖺ��᭶ࢆ⏕
ຍ࡚࠼ᑠඣ⛉ࡢඛ⏕ࡶ㏣ຍฟྥ࠾ࢆ㢪ࠊ࡚ࡋ࠸ఇ᪥༗๓୰ෆ⛉㸰デࠊᑠඣ⛉㸰デࠊእ⛉㸯デࡢ㸳
デయไࡀࡇࡿࡍከࠊࡾ࡞ࡃᝈ⪅ࡢᚅࡕ㛫ࡀ㸯㛫ࢆ㉸ࡀࡇࡿ࠼ᑡࠋࡓࡋࡲࡾ࡞ࡃ࡞
ὶࢨ࢚ࣥࣝࣇࣥࠊ࡚ࡋࡲᚓࢆ༠ຊࡈゎ⌮ࡈࡢඛ⏕᪉ࡢᑠඣ⛉㸵ྡࠊྡ��⛉ෆࠊࡣᖺᗘࠊ࠾࡞

⾜ᮇデ⒪ᴗົయไࢆᙉࡿࡍணᐃࢀࡇࠊࡓࡲࠋࡍࡲ࠸࡚ࡗ࡞ᛂࠊ࡚ࡋᛴᝈ་⒪ࡢ࣮ࢱࣥࢭ┳
ㆤᖌࠊ⸆ᖌ᳨ࠊ ᰝᢏᖌཬࡧົဨࢀࡒࢀࡑࡶቑဨࠊ࡚ࡋ࡞デ⒪ດ࠾࡚࠼⪄࠸ࡓࡾ࠸ࡲ࡚ࡵ
�ࠋࡍࡲࡾ 㸦ᩥ㈐ࠉస㐨ࠉ⠜㸧

ᩖ࢛ҝՙᜱপᐐୣ

ఌҝՙᜱপᐐୣɁሉ

ᖹᡂ �� ᖺ �� ᭶㸦༢㸸ே㸧�

㸦༢㸸ே㸧

0
500
1,000
1,500
2,000
2,500
3,000
3,500
4,000
4,500

321121110987654

29 年度
28年度
27年度
26年度
25年度

患者数　人

月

2,072

2,766 

1,509 
2,039 

2,150

1,894
1,684

㸲 㸳 㸴 㸵 㸶 㸷 �� �� �� 㸯 㸰 㸱 ィ ᖺ㛫
๓ᖺᗘẚ

�� ᖺᗘ ������ ������ ������ ������ ������ ������ ������ ������ ������ ������ ������ ������ ������� ����

�� ᖺᗘ ������ ������ ������ ������ ������ ������ ������ ������ ������ ������ ������ ������ ������� ����

�� ᖺᗘ ������ ������ ������ ������ ������ ������ ������ ������ ������ ������ ������ ������ ������� ����

�� ᖺᗘ ������ ������ ������ ������ ������ ������ ������ ������ ������ ������ ������ ������ ������� ����

�� ᖺᗘ ������ ������ ������ ������ ������ ������ ������ ������� ̿

内　

訳

ෆࠉ⛉ ���� ���� ���� ���� ���� ���� ���� ������

ᑠඣ⛉ ���� ������ ���� ���� ���� ���� ���� ������

እࠉ⛉ ���� ���� ���� ���� ���� ���� ���� ������

᭶ู

時
間
帯
別

ෆࠉ⛉ ᑠඣ⛉ እࠉ⛉ ィࠉྜ ㌿㏦ᝈ⪅ᩘ

ึデ デ ィ ึデ デ ィ ึデ デ ィ ึデ デ ィ
ḟ㝔 㝔

デ⒪⛉ ᮏே ᩆᛴ㌴

��ᖺᗘ

��᭶

༗๓ ��� �� ��� ���� �� ���� ��� �� ��� ���� ��� ���� ෆ ��� �� ��

༗ᚋ ��� �� ��� ���� ��� ���� ���� �� ���� ���� ��� ���� ᑠ ��� �� ��

ኪ㛫 ���� ��� ���� ���� ��� ���� ���� �� ���� ������ ��� ������ እ ��� �� ��

ྜィ ���� ��� ���� ���� ��� ���� ���� ��� ���� ������ ��� ������ྜィ ��� �� ���

��ᖺᗘ

�㹼��᭶

༗๓ ���� ��� ���� ������ ��� ������ ���� ��� ���� ������ ���� ������ ෆ ���� ��� ���

༗ᚋ ���� ��� ���� ������ ��� ������ ���� ��� ���� ������ ���� ������ ᑠ ���� �� ��

ኪ㛫 ������ ��� ������ ������ ���� ������ ������ ��� ������ ������ ���� ������ እ ���� �� ���

ྜィ ������ ���� ������ ������ ���� ������ ������ ���� ������������� ���� �������ྜィ ���� ��� ����

��ᖺᗘ

�㹼��᭶

༗๓ ���� ��� ���� ������ ��� ������ ���� ��� ���� ������ ���� ������ ෆ ���� ��� ���

༗ᚋ ���� ��� ���� ������ ��� ������ ���� ��� ���� ������ ���� ������ ᑠ ��� �� ���

ኪ㛫 ������ ��� ������ ������ ���� ������ ������ ��� ������ ������ ���� ������ እ ��� �� ���

ྜィ ������ ���� ������ ������ ���� ������ ������ ���� ������������� �����������ྜィ ���� ��� ����
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病診連携室

Ǳɴ˂ʡʽ病ࣂɁҟႊလȾȷȗȹ

ǱɟɦȤȗʗʍʒҟႊมȾȷȗȹ

高 岡 市 民 病 院 㸵᭶ 㸶᭶ 㸷᭶ �� ᭶

ᩘ⪅ཧ↷Ⓩ㘓ᝈࢸࣝ࢝ �� ྡ �� ྡ �� ྡ �� ྡ

ண ⣙ ᝈ ⪅ ᩘ �� ྡ �� ྡ �� ྡ �� ྡ

㸵᭶ 㸶᭶ 㸷᭶ �� ᭶

㧗 ᒸ ᕷ Ẹ  㝔 ���� ���� ���� ����

ཌ ⏕ 㐃 㧗 ᒸ  㝔 ����� ����� ����� �����

῭ ⏕  㧗 ᒸ  㝔 ����� ����� ���� ����

-&+2 㧗ᒸࡁࡋࡩ㝔 ����� ����� ����� �����

厚 生 連 高 岡 病 院 㸵᭶ 㸶᭶ 㸷᭶ �� ᭶

ᩘ⪅ཧ↷Ⓩ㘓ᝈࢸࣝ࢝ �� ྡ �� ྡ �� ྡ �� ྡ

ண ⣙ ᝈ ⪅ ᩘ �� ྡ �� ྡ �� ྡ �� ྡ

済 生 会 高 岡 病 院 㸵᭶ 㸶᭶ 㸷᭶ �� ᭶

ᩘ⪅ཧ↷Ⓩ㘓ᝈࢸࣝ࢝ �ྡ �� ྡ �� ྡ � ྡ

ண ⣙ ᝈ ⪅ ᩘ �� ྡ �� ྡ � ྡ � ྡ

地域保健だより 担当理事　酒井　　成

Ǳ±²ఌɁڒ٥ίϧˁԗჵ̜ഈɋɁԦӌȾȷȗȹ

࣭ẕᏊಖᴗ

ෆࠉࠉᐜ ᐇ᪥
ฟࠉྥࠉ་ࠉᖌྡࠉ

ᑠࠉඣࠉ⛉ ᩚᙧእ⛉

㸱᭶ඣデ
��᭶㸵᪥㸦ᮌ㸧 㐨ࠉ༤ࠉ⏣ࠉ❑ ΎࠉỈࠉ㐨ࠉ㑻 ῭⏕㧗ᒸ㝔

��᭶��᪥㸦ᮌ㸧 బஂ㛫ࠉࠉᏊ Ꮚࠉ♩ࠉ⏣ࠉྜྷ ࠉ⏣ࠉග୍ࠉ

㸯ṓ㸴᭶ඣデ

��᭶㸳᪥㸦ⅆ㸧 ᩗ୍㑻ࠉໃࠉୖ ῡࠉ❲ࠉ⃝ࠉஓ

��᭶��᪥㸦ⅆ㸧 ᕷࠉᮧࠉ᪼ࠉᝋ ᪂ࠉࠉࠉ⃝ࠉ㝯

��᭶��᪥㸦ⅆ㸧 ᑠࠉᰩࠉ⤢ࠉᏊ ᝆ⣖Ꮚࠉ⸩ࠉᩧ

㸱ṓඣデ
��᭶㸴᪥㸦Ỉ㸧 ㎷ࠉࠉࠉ㝯ࠉ⏨ ࠉ┤ࠉ⏣ࠉᶞ

��᭶��᪥㸦Ỉ㸧 ࠉṇࠉࠉ⤐ ஓࠉୣࠉᓥࠉ῝

ᮍ⇍ඣⓎ㐩┦ㄯ ��᭶��᪥㸦ᮌ㸧 Ⲷࠉ㔝ࠉ༓㭯Ꮚ
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検査センターだより 担当理事　白崎　文朗

スマホで検査説明
�� ᭶᳨ࡾࡼᰝሗ࿌᭩ϫ㸦ࡢ࣮ࣜࣇ⥲ྜሗ࿌᭩࣭࣮࣮࣐࢝⒆⭘࣭࣭࣮ࣥࣔࣝ࣍ࢠࣝࣞࠊឤᰁ

࣭ᒀ᳨ᰝ࡛࡞⏝ࡿ࠸࡚ࡋሗ࿌᭩㸧ࡢୗ㒊㹏㹐ࢆࢻ࣮ࢥ༳Ꮠ࠾࡚ࡋᒆࡍࡲ࠸࡚ࡋࡅ㸦 ࡛

ᅖࡔࢇ㒊ศ㸧ࡓࡋ࣮ࣝࣗࢽࣜࠊࡣࢀࡇࠋ㧗ᒸᕷ་ᖌ࡛ࢪ࣮࣒࣮࣌࣍㜀ぴ࡛ࡿࡁ「血液検査でわ
かること」ࢆࢫࣞࢻࡢ㹏㹐ࢻ࣮ࢥ᳨ࡣࢪ࣮࣌ࡢࡇࠋࡍ࡛ࡢࡶࡓࡋᰝሗ࿌᭩ࡢぢ᪉ࢺ࣓ࣥࢥࡸ

ࠋࡍࡲࡁ࡛⏝άㄝ᫂ࡢ⪅デཷࠊࡾ࠾࡚ࢀࡉᥖ㍕ࡀㄝ᫂ࡢ┠ᰝ㡯᳨࡞ࠊゎㄝࡢ

ࡔࡓ࠸⤡㐃ࡈ࡛ࡢࡍࡲ࠸࡚ࡋഛ‽࣮ࢱࣥࢭᰝ᳨ࡣࠖࢺࢵࣞࣇ࣮ࣜࡢ࡚࠸ࡘస᪉ἲ᧯ࠕࠊࡓࡲ

ࠋࡍࡲࡋࡓ࠸ࡅᒆ࠾㞟㓄ࡤࢀࡅ

操作方法についてのリーフレット

この用ኡʻのとこỨ を使用する報

ԓだẬのࣖݣとなっています。 

ࠊࡣ「血液検査でわかること」ࡢࡇࠊࡣ࡛

࣮ࢼ࣮ࢥࡢࡇࠊࡢࡿ࠸࡚ࢀ᭩ࡀෆᐜ࡞࠺ࡼࡢ

୍࡛㒊ࡈ⤂ࠋࡍࡲࡋࡓ࠸

ᅇ᳨ࠕࠊࡣᰝ⤖ᯝሗ࿌᭩ࡢぢ᪉᳨ࠖࠕᰝ㡯┠ࡢពࠋࡍ࡛࡚ࠖ࠸ࡘ
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〇〇〇〇医院 ẋẋẋẋҔ院 

ẋẋẋẋҔ院 

各項目の詳細は 

上記一覧表を 

ご参照ください。 

※１ 

検査を受付した日 

あなたの検査結果です。 

数字の横の矢印は基準値を上下に外れ

ていることを示します。 

矢印があっても基準値からの変動が軽度

であれば異常と取らないことがあります。 

その理由は※２をご覧ください。 

各項目の基準値を示します。同一の検査

でも基準値は検査方法により異なることが

あるため、他病院の結果と比較するときに

は注意が必要です。 

コメントの説明です。コメントは結果に影響が出る

情報です 

再検：異常値のため２回検査を行っています。 

血小板凝集：末梢血液一般の検体で血小板が

何らかの原因で凝集し実際より少なくなる

状態です。 

血液、血清、血漿の違いは※３をご覧ください。 

 

 

使用した血液の状態などを表します。 

溶血：赤血球が何らかの原因で壊れ血清が赤く見える状態です。 

乳び：脂肪が分解されず血液中に残り乳白色に見える状態です。 

溶血と乳びに関しては※４をご覧ください。 

検査結果用紙の見方　一般　その１

˞̍ɽ߲ࠪݕͷҙຯʹ͍ͭͯ
˞̎ɽج४ͱ݁Ռʹ͍ͭͯ
˞̏ɽ݂ӷɺ݂ਗ਼ɺ݂ᕶɺʹ͍ͭͯ
˞̐ɽ༹݁ɺೕͼɺʹ͍ͭͯ
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各項目の詳細は 

上記一覧表を 

ご参照ください。 

※１ 

検査を受付した日 

あなたの検査結果です。 

数字の横の矢印は基準値を上下に外れ

ていることを示します。 

矢印があっても基準値からの変動が軽度

であれば異常と取らないことがあります。 

その理由は※２をご覧ください。 

各項目の基準値を示します。同一の検査

でも基準値は検査方法により異なることが

あるため、他病院の結果と比較するときに

は注意が必要です。 

コメントの説明です。 

コメントは結果に影響が出る情報です 

血小板凝集：末梢血液一般の検体で血

小板が何らかの原因で凝集し実

際より少なくなる状態です。 

血液、血清、血漿の違いは※３をご覧

ください。 

使用した血液の状態などを表します。 

溶血：赤血球が何らかの原因で壊れ血清が赤く

見える状態です。 

乳び：脂肪が分解されず血液中に残り乳白色に

見える状態です。 

再検：異常値のため２回検査を行っています。 

溶血と乳びに関しては※４をご覧ください。 

この点数を１０倍したものが検査費用

です。血液検査にはこの他に採血料

や判断料が加わります。詳細は診療

報酬点数表を参照してください。 

 

検査結果用紙の見方　一般　その２

˞̍ɽ߲ࠪݕͷҙຯʹ͍ͭͯ
˞̎ɽج४ͱ݁Ռʹ͍ͭͯ
˞̏ɽ݂ӷɺ݂ਗ਼ɺ݂ᕶɺʹ͍ͭͯ
˞̐ɽ༹݁ɺೕͼɺʹ͍ͭͯ
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検査結果用紙の見方　特定健診

検査項目の意味について

˞̍ɽ߲ࠪݕͷҙຯʹ͍ͭͯ

特定健診を受診した日 
あなたの特定健診問診票からの

情報が印字されます。 

各項目の詳細は 

上記一覧表を 

ご参照ください。 

※１ 

青字は各項目の基準値

で、赤字はメタボリッ

クシンドロームの判定

基準を示しています。 

あなたがメタボリックシンドロ

ームに該当しているのか判定結

果を示します。 

あなたの検査結果です。数字の横の矢印は

基準値を上下に外れていることを示しま

す。数字の横にόマークがある項目はメタ

ボリックシンドロームの判定基準に該当し

ていることを示します。 

 

㸦ᩥ㈐ࠉⲨࠉᰤ㸧
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10月16日 厚生連高岡病院症例カンファレンス
済生会高岡病院症例検討会

17日 摂食嚥下研修会
18日 訪問看護ステーション事例検討会

高岡市民病院・医師会合同症例カンファレンス
肺がん検診読影会

20日 定例会
23日 富山県医師会との懇談会
24日 がん検診委員会
25日 理事会

肺がん検診読影会
26日 在宅医療支援委員会
27日 急患医療センター管理運営委員会
30日 ＩＴ委員会

11月1日 肺がん検診読影会
2日 在宅医療談話会

ドクターネットかたかご会
5日 高岡医師グリーン会・納会

6日 急患医療センター管理運営小委員会
7日 胃がん内視鏡検診二重読影打合せ会
8日 肺がん検診読影会

呉西消化器疾患談話会
9日 緩和ケアグループワークWG
10日 診療報酬明細書受付締切

理事会
11日 第10回高岡市の認知症を考える会
12日 会員・会員家族懇親会
13日 済生会高岡病院へ医師会の説明

済生会高岡病院症例検討会
在宅医療連携協議会小委員会

14日 JCHO高岡ふしき病院症例カンファレンス
JCHO高岡ふしき病院へ医師会の説明

15日 訪問看護ステーション事例検討会
高岡市民病院・医師会合同症例カンファレンス
肺がん検診読影会

⌧ᅾࠊ⏝⪅࠾ࡢࢇࡉᏯ࡛ㆤ㐃⤡ᖒࢆグධࡀࢀࡇࠊࡀࡍ࡛ࡢࡿ࠸࡚ࡋ㟁Ꮚࠊ͐ࡽࡓࢀࡉ
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● 10 月の実績（平成 29 年 10 月 1 日～ 31 日）
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⚾䛾䜘䛖䛻຺㐪䛔䛷⾜䛳䛯䛣䛸䛾䛺䛔᪉䛜䛔䜙䛳䛧䜓䛳䛯䜙䚸 㠀୍ᗘ㊊䜢㐠䜣䛷䜏䛶䛿䛔䛛䛜

䛷䛧䜗䛖䛛䚹 㻌 䠄㻴㻚㻭䠅
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ホームページアドレス　http://www.takaoka-med.org/　　Ｅメールアドレス　g-taka@toyama.med.or.jp

ஓ ̙ް̜ᬱ ҩ ک

1ஓ¨ᦂ© ႇഈԗᆅε͢ 1¹ᴷ30 छ͢

4ஓ¨ఌ© ॲপԗჵʅʽʉ˂ከျᤆ؆͢׆݃ߴ 1¹ᴷ30 ॲপԗჵʅʽʉ˂

5ஓ¨ཌ© ʓɹʉ˂ʗʍʒȞȲȞȧ͢ 1¹ᴷ30

¶ஓ¨෩© ᑐȟɦ೫ᜱᝣफ͢ 1¹ᴷ30 छ͢

8ஓ¨ᦂ© ျ̜͢ 1¹ᴷ30 छ͢

¹ஓ¨٠© ᜱჵڨᥞጯంՙ͇፻Ғ 10ᴷ00 छ͢

10ஓ¨ஓ© Հႆ͢፱͢ˁ ް͢ˁ ᚓផ͢ˁޙ ͢ࢳॗ 1¶ᴷ00 ʥʐʵʕʯ˂ɴ˂ʉʕᯚࠥ

11ஓ¨ఌ© ຑႆ͢ᯚࠥგდ೫͢ 1¹ᴷ00 ຑႆ͢ᯚࠥგ

12ஓ¨ཌ© ÊÃÈÏᯚࠥɈȪȠგდɵʽʟɫʶʽʃ 1¹ᴷ00 ÊÃÈÏᯚࠥɈȪȠგ

13ஓ¨෩© ᑐȟɦ೫ᜱᝣफ͢ 1¹ᴷ30 छ͢

18ஓ¨ఌ© Հႆᣵᯚࠥგდɵʽʟɫʶʽʃ 1¹ᴷ00 Հႆᣵᯚࠥგ

1¹ஓ¨ཌ© ႇഈԗᆅε͢ 1¹ᴷ30 छ͢

20ஓ¨෩© ᑐȟɦ೫ᜱᝣफ͢ 1¹ᴷ30 छ͢

2¶ஓ¨ཌ© ȟɦ೫ᜱ݃͢׆ 1¹ᴷ30 छ͢

27ஓ¨෩© ᑐȟɦ೫ᜱᝣफ͢ 1¹ᴷ30 छ͢
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